Traditional Taekwondo Center Parey

Einladung zu unserem 5. Pfingstcamp in Parey
vom 17.5.2024 bis zum 29.5.2024

-ein Kurzurlaub mit Taekwondo - Lehrgangen-

Lieber KwanlJang-Nim Gerhard Brunner, liebe Schulleiter, liebe Schiiler und
Freunde,

wir laden Euch ganz herzlich zu unserem diesjahrigen Pfingstlehrgang in
Parey/Derben ein.

Freut Euch auf einen Kurzurlaub bei uns im schénen Jerichower Land, mit
interessanten Taekwondo — Lehrgidngen, Kimoodo am Strand, und dem Hyong-
Turnier. Geplant sind wieder Giirtelprifungen.

Als weiteres Highlight wird es in diesem Jahr die Moglichkeit der Dan-
Priifungen im Ringheiligtum Pommelte geben.

Dem voraus wird eine offizielle Fiihrung durch dieses Ringheiligtum gehen.

siidlich von Magdeburg entdeckten Archdologen die Uberreste eines mehr als
4.000 Jahre alten Kultortes. Unweit der Elbe wurde die Kreisgrabenanlage am
originalen Fundort rekonstruiert. In GroRe, Aufbau und Funktion glich das
Ringheiligtum Pémmelte dem englischen Stonehenge. Der Bau in Pommelte
bestand jedoch nicht aus groRen Steinen, sondern aus Tausenden von
Holzpfihlen. Beide Anlagen entstanden am Ende der Steinzeit. Das

Ringheiligtum Pémmelte war am Ende der Jungsteinzeit und zu Beginn der
Bronzezeit ein bedeutender Kultort. Die im Boden hervorragend erhaltenen



Funde geben ungewdhnlich detaillierte Einblicke in das Leben der damaligen
Zeit. Sie bezeugen in einzigartiger Weise die komplexen Rituale und
Opferhandlungen der Jungsteinzeit und der frithen Bronzezeit.

So das englische Stonehenge heutzutage nichtmehr betreten werden darf und
man es nur in einem Abstand von 100 Metern besichtigen kann, ist das
Ringheiligtum in Pémmelte vollstindig begehbar. D.h. die Giirtelpriifungen fir
uns werden direkt in diesem Ringheiligtum stattfinden und so selbst flir hGher
graduierte Taekwondo-ler/innen eine atemberaubende Kulisse darstellen.

Wir sind uns sicher, dass es ein denkbar reizvoller und ehrwiirdiger Ort flir
unsere DAN - Anwarter sein wird.

Als kulturelles Highlight diirfen wir eine Akaishi Daiko Trommlergruppe aus
Berlin als unsere Gaste herzlich begriiRen.

Beginnen wird der Pfingstlehrgang am 17.5.2024 ab 16.00 mit einem Little
Tiger Lehrgang in unserer Schule in Parey, alternativ in der Sporthalle in
Jerichow.

Seinen Abschluss findet unser diesjahriger Pfingstlehrgang mit einem Lehrgang
am 20.5.2024 abermals in unserer Schule in Parey, alternativ in der Sporthalle
in Jerichow.

Den genauen Ablauf zur Veranstaltung erfahrt ihr in Kiirze von den Schulleitern.

Die Lehrgédnge finden natiirlich unter Leitung von Kwanlang-Nim Gerhard
Brunner statt.

Die Lehrgangsgebiihr fiir das Wochenende inklusive Turnierbeitrag betragt fur
aktive Erwachsene 140,- und aktive Kinder 70,-.

Damit es beim Turnier nicht nur sportlich, sondern auch fair zu geht, teilt uns
bitte in den Anmeldungen auch euren aktuellen Kup / Dan und euer aktuelles
Alter mit.

Eure Freunde und Familienangehdrigen sind natiirlich sehr herzlich eingeladen.

Fiir die Planung und Organisation nehmen wir ab sofort Anmeldungen
entgegen. Diese sind Uber eure Schulleiter bzw. personlich per Mail an uns
moglich.



Nach erfolgter Anmeldung bitten wir um Uberweisung der Lehrgangsgebiihr
auf die unten genannte Bankverbindung.

Dies ist dann eine verbindliche Anmeldung, deren Eingang wir Euch per Mail
bestatigen.

Wir haben die Méglichkeit, wieder ein Camp-Shirt zu bestellen. Bitte bei der
Anmeldung mit angeben, ob Shirt gewiinscht wird und welche GréRe!.

Shirt muss bitte mit vorab bezahlt werden.

Fiir den 18.5.2024 reservieren wir wieder ein Buffetessen in einem Restaurant
in der Umgebung. Fiir diese Reservierung ist es wichtig zu wissen, fur wieviel
Personen wir die Reservierung vornehmen. Bitte gebt also bei Eurer
Anmeldung auch kurz an, ob lhr an diesem Essen teilnehmt.

Aus organisatorischen Griinden bitten wir Euch, die Anmeldungen und
Bezahlungen bis zum 17.03.2024 vorzunehmen.

Seid gespannt auf trainingsreiche und erholsame Tage verbunden mit einem
atemberaubendem Naturerlebnis im Derbener Elbauenland.

Ubernachtungsmoglichkeiten gibt es im Umland.

Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen und eine schéne gemeinsame
Zeit.

Euer Traditional Taekwondo Center Parey

Email: taeckwondocenterparey@web.de

Bankverbindung: IBAN DEO8 8105 3272 0641 0343 77, BIC NOLADE21MDG



Ablaufplanung 4. Pfingstcamp in Parey:

Freitag, 17.05.2024

16:00 - 16:45
17:00 - 17:45
18:00 - 21:00
ab 21:30

Lehrgang: Little Tiger

Lehrgang: Kinder

Lehrgang: Erwachsene
Abendessen im Saloon Neuderben

Samstaqg, 18.05.2024

7:30 - 8:30
9:00 - 11:00
11:00 - 13:00
13:00 - 17:30

19:00

Lehrgang: Kimoodo an Gladows Loch
fur alle Aktiven & Gaste

Beachlehrgang fur alle Aktiven

Pause

Hyongturnier in der Sporthalle

fur alle Aktiven einschlieBlich Little Tiger

Buffetessen im Restaurant “Burg of China“ in Burg

Sonntag. 19.05.2024

7:30- 8:30 Lehrgang: Kimoodo an Gladows Loch
fur alle Aktiven & Gaste
9:00 - 11:00 Prufungen: Erwachsene
11:00 - 11:30 Pause
11:30 - 13:30 Prufungen: Kinder
13:30 - 14:00 Pause
14:00 - 15:00 Prafungen: Little Tiger
16:00 - 16:30 Offizielle Fiihrung durch das Ringheiligtum
16:30 - 18:00 Abschlussprifung: Dantrager
mit Gurtelubergabe im Ringheiligtum Pommelte
ab 19:30 Abendessen am Anglerheim Derben
20:00 Akaishi Daiko Trommler
Montag, 20.05.2024
10:00 — 12:00 Abschlusslehrgang

Die geplanten Zeiten sind variabel.
Je nach Menge der Anmeldungen, kénnen sich die Zeiten in der Lange andern.

45 Minuten
45 Minuten
180 Minuten

30 - 60 Minuten

120 Minuten
120 Minuten

30 - 60 Minuten
30 - 60 Minuten

120 Minuten
30 Minuten
120 Minuten
30 Minuten
60 Minuten
30 Minuten
120 Minuten

120 Minuten



